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1.  Escucha a los demás y comparte tu opinión en un
contexto de diálogo. 

4 claves para
comunicar

asertivamente

Ponte en los zapatos del otro y sé empático con lo
que los demás quieren comunicar.

Haz tus peticiones de manera sencilla, cortés y
directa.

Utiliza el lenguaje corporal y el tono de voz adecuado,
de acuerdo a lo que quieres expresar.

Haz uso de las herramientas de comunicación para
transmitir tu mensaje: entrevistas, redes sociales, etc.

 

#MomentosParaSerComunicativos

Inspirado en el recurso
"Entrevista a un personaje".
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