



#MomentosParaSerSolidarios

5 tips para poner en
práctica la

 solidaridad

1.

Inspirado en el recurso "Hacer un plan para
enfrentar una situación incierta y confusa".

2.

3.

4. Ponte en el lugar del otro y ofrece tu tiempo para
escucharlo.

1.

Realiza acciones de emprendimiento para mitigar
la desigualdad social.

Comprende el dolor y apoya a quienes son
víctimas de injusticias. 

5.

Pon en marcha tu liderazgo juvenil. Realiza
acciones comunitarias.

Enseña a los más pequeños a realizar actos de
generosidad.
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